ORI

EcoQuiz &

” Eco-Escol
Consumo Sustentavel -
Nivel | - Jardindjinféncia e _1_‘-’ ciclo

‘ ' i

R 9




1.0s medicamentos
fora de validade
devem ser:

A Colocados no compostor

B Entregues na farmacia

C Despejados na sanita




2.Por cada 1000 Kg

(o peso de um rinoceronte)
de papel que reciclamos,™

evitamos o corte de:

3 arvores

15 a 20 arvores

50 a 100 arvores




3.Quando fores as
compras usa sacos
reutilizaveis.

O plastico demora:

A 5 anos a decompor-se

B 50 anos a decompor-se

C

500 anos a decompor-se




4.0 que
significa REEE?

Residuos de Equipamentos Elétricos e
Eletronicos

Residuos de Equipamentos Elétricos e
Equivalentes

Residuos de Eletroes Elétricos e
Eletronicos




5.0 que podemos
colocar no
compostor?

A Restos de tintas e téxteis

B Restos de carne e peixe

C Restos de frutas e legumes




6.A agua é um bem
precioso, porque:

Porque apenas 1% da agua do planeta pode
ser consumida.

Porque apenas 10% da agua do planeta pode
ser consumida.

Porque apenas 50% da agua do planeta pode
ser consumida.




7.Devemos preferir a

agua canalizadaa ** '/
engarrafada? L \
Porque? Lo « 4

Nao, a agua engarrafada é melhor e nao produz
residuos.

Nao, a agua engarrafada é melhor e mais barata.




8.Devemos consumir
fruta e legumes
sem pesticidas?

Sim, porque sao sempre mais baratos e
faceis de encontrar.

Sim, porque a producao destes alimentos
nao contamina o solo.

Nao, porque estes produtos sao maiores e
tém melhor aspeto.




9. Se eu nao separar o lixo

A Nao faz mal porque o carro do lixo leva para reciclar

B Ele ndo pode ser reciclado e vai causar polui¢ao

V4

C E mau porque assim ja nao pode ser queimado




10.Para reduzir a quantla‘

D2 ) PR

Y
y _xga_h

de residuos, devemos girE
Optar PR COmprar L CRECCEEY

A Embalagens familiares

B Embalagens individuais

C Varias embalagens




11.Para poupar
energia, devemos ;|
utilizar para cozinhar.

A

B A panela de pressao

C

As panelas destapadas



loica descartavel em .
piqueniques e festas,
porque:

Nao sao tao resistentes e tem substancias
toxicas

B Produzem um enorme numero de
residuos

Alimentos em loigas de plastico fazem mal

a saude



13.Lavo os dentes com a
torneira a correr. Esta
certo?

Sim. porque assim ficam mais bem
lavados do que se usasse copo.




14.0s oleos alimentares
usados (como o oleo de

Ser colocados numa garrafa de plastico e
depositados no ecoponto amarelo

Despejados na sanita ou lava-loi¢ca depois
de arrefecidos

C Ser colocados numa garrafa de plastico e
depositados no oleao



15. O plastico @
reciclado pode ser ~
usado por exemplo

ha producao de...

Rolhas de cortica
Papel higiénico

Camisolas tipo “polar”




16. As embalagens
Tetrapack devem ser
colocadas no |
ecoponto

amarelo




17.Quando lavamos a
roupa na maquina,
devemos...

Utilizar muito detergente e agua bem quente,
para ficar bem lavada

Colocar poucas pec¢as de roupa, para ficar bem
lavada

Encher a maquina de roupa e lavar a baixa
temperatura, pois fica bem lavada




18.Qual a melhor
forma de tratar os
residuos organicos?

Compostagem




19.Devemos consumir s
muitas refeicoes
de fast-food (tipo pizza)?

Nao, sao mais caras embora geralmente mais
saudaveis .

Sim, sao mais saborosas e produzem menos
lixo.

Nao, sao pouco saudaveis e produzem muito
lixo.




20.Quando vamos as -
compras:

Devemos aproveitar, sempre, as promogoes e
comprar mesmo que nao estejamos a precisar.

Devemos comprar apenas quando estivermos a
precisar.

Devemos comprar tudo o que pudermos, pois
comprar é divertido.




