
PRADOS MARINHOS 

Os prados marinhos são zonas costeiras cobertas por algas semelhantes a erva dos campos.  

O papel fundamental dos prados marinhos como promotores da biodiversidade, funcionando 

como zona de abrigo, alimentação e reprodução de numerosas espécies.  

Prados marinhos existem em várias áreas da costa Portuguesa, sendo mais significativos nos 

estuários dos rios Mondego, Tejo, Sado e Mira, na Lagoa de Óbidos, na península de Tróia e na 

Ria Formosa, no Algarve. 

As espécies de algas dos prados marinhos em Portugal são a `Zostera marina`, conhecida pelo 

nome comum Sebas; a `Zostera noltii`, conhecida como Sebarrinha e a `Cymodocea nodosa`, 

conhecida também como Sebas. 

O trabalho simboliza a vontade do ser humano “guardar” este ecossistema essencial e pode 

ser interpretado como uma metáfora para a poluição em excesso, na actualidade, 

nomeadamente de plásticos. 

 

O Desafio “Maquete do mar” foi agarrado com muito empenho pela turma envolvida e houve 

várias propostas. A poluição dos oceanos foi recorrente nos trabalhos apresentados. 

Seleccionei 3 que se destacaram pela originalidade… 
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