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No atual contexto de atividades letivas não presenciais, as equipas Educativas  do 2º e 3º Ciclo 

desafiaram os alunos, no âmbito da autonomia e flexibilidade curricular, a realizarem esta atividade. 

 

  O ODS “ Saúde de Qualidade” foi selecionado devido ao contexto atual e por se considerar 

pertinente uma reflexão sobre um bem que damos muitas vezes por adquirido, mas que agora 

percebemos que pode condicionar a nossa vida e até reduzir as nossas liberdades. 

 

 A utilização de uma colagem de palhinhas – nefastas para a natureza – representa a vontade em 

demonstrar a importância de reduzir os resíduos que afetam o ambiente e nossa saúde. Na reflexão 

observamos referências não só à alimentação saudável e ao exercício físico, mas também ao vírus 

responsável pela atual crise sanitária e à inteligência humana que, esperamos, o irá vencer.  

 

 A atividade resultou da parceria entre o Projeto Eco-Escolas e as docentes de Educação 

Tecnológica, Zelinda Franco e Angelina Pereira. 

 

 Foi feita pelas docentes uma seleção de 6 trabalhos finalistas. A escolha do melhor pictograma e 

reflexão resultou de uma votação de um júri composto pelos membros da Direção e do Coordenador do 

Projeto Eco-Escolas. 
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