
ORIGEM DA PINHATA 

A Pinhata veio de tradição Ibérica (Portugal e Espanha). Foi bastante espalhada 

pelos países americanos, mas quase não se vê nos países de origem, que são Portugal 

e Espanha. 

  A Pinhata é uma brincadeira muito usada em aniversários, que consiste em 

uma panela cheia de doces, e coberta com papel crepom, pendurado a uma distância 

media de 2m do chão. 

Os participantes ficam com os olhos vendados e com um bastão tentam 

rebentar a Pinhata, fazendo com que os doces caiam e todas as crianças os apanhem 

do chão. 

  A Pinhata é comum no México e normalmente a fazem em formato de estrela de 

cinco pontas.  

A Pinhata na realidade veio para o México, através de colonizadores espanhóis. 

Lá não era para comemoração de aniversário nem para o entretenimento infantil, mas 

sim para comemorar a passagem da primavera para o ano novo chinês. 

 

 

 

 


