
PINHATA 
 

A Pinhata é uma tradição ibérica bastante difundida em certos 

países americanos, porém 

incomum nos países onde surgiu 

(Portugal e Espanha).  

 

Trata-se de uma brincadeira que, 

normalmente, se dedica às 

crianças, contudo pode ser 

jogado por adolescentes e até 

adultos. Consiste numa caixa, 

recheada de doces, totalmente 

coberta por papel crepom, suspensa no ar a uma altura média de 

dois metros, a qual o participante, vendado, tenta quebrar com 

um pau, consequentemente libertando os doces. 

 

 

 


