
ORIGEM DA PINHATA. 

Descobrimos que possivelmente: 

1 - A Pinhata seria uma tradição Ibérica, que foi espalhada pelos países americanos, apesar de 

quase ter deixado de ter expressão nos países de origem (Portugal e Espanha). Atualmente é 

usada em aniversários, consistindo num pote ou panela cheio de doces e decorada com papel 

de seda, que normalmente é pendurada a uma distância media de 2m do chão. O participante 

de olhos vendados tentará quebrá-la com um bastão, fazendo com que os doces caiam e as 

crianças os apanhem.  

2 - A Pinhata é comum no México, tendo tradicionalmente o formato de estrela de cinco pontas, 

mas também existe nos mais diversos formatos para exportação. 

3 - Também à Pinhatas no Brasil, mas restringem-se à região nordeste, nos estados da Paraíba, 

Pernambuco, rio grande do norte e o interior da Bahia, com um nome diferente. 

Ou que: 

1 - A pinhata teve origem na China onde era utilizada para comemorar a passagem da primavera 

para o ano novo chinês, ela era em formato de boi, vaca ou búfalo, também coberto com papéis 

coloridos e cheia de sementes de cinco espécies diferentes. Esse “boi” era partido e os restos 

queimados. Após o término da festa, as pessoas tentavam recolher um pouco das cinzas para 

ter sorte no ano.  

2 - Marco Polo, conheceu e levou esta tradição para Itália. Depois os colonizadores espanhóis 

levaram-na de Itália para o México, onde até hoje persiste e têm uma grande expressão. 

CONCLUSÃO 

Existem ainda outras suposições sobre a sua origem …mas uma certeza podemos 

afirmar, é uma tradição com vários significados religiosos e pagãos!! ….persistindo sempre o 

significado de comemoração, renovação com grande alegria subjacente. 


