O que é a pinhata?

A pinhata é uma tradição ibérica, muito espalhada em países americanos, contudo pouco comum nos países onde surgiu (Portugal e Espanha).
É uma brincadeira, dedicada às crianças, mas que também pode ser dirigida a jovens e adultos, despertando a criança que há em nós.
Trata-se de um recipiente que contém doces/ guloseimas no seu interior, este é suspenso e as pessoas, com os olhos vendados e com um bastão, têm de quebrar a pinhata e libertar as guloseimas.
A pinhata é usada nas festas, em especial de aniversário.
