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Atividade 

Desafio UHU – Construção de um Mocho 

 

Âmbito/ Enquadramento 

Programa Eco Escolas 

 

Objetivo (s) geral (s) 

Desenvolver a literacia para a sustentabilidade e biodiversidade; 

Educar para a manutenção e preservação dos ecossistemas; 

Desenvolver competências nas áreas de investigação e expressão plástica; 

Conhecer a espécie mocho galego e a sua importância no ecossistema  

Participantes 

1º Ciclo (CATL) 

Pré-Escolar 

 

Descrição da atividade 

Construção de um mocho recorrendo ao aproveitamento/ reutilização de materiais, recorrendo à colegam.  

Participação das salas A e B (Pré-Escolar) com a construção de um mocho; as turmas T1 e T2 do 1º Ciclo 

com um mocho e igualmente as turmas T3 e T4 do 1º ciclo.  

Deste trabalho resultaram 3 mochos.  

Antes deste trabalho prático foram desenvolvidos trabalhos de investigação/ pesquisa sobre o mocho galego 

com as turmas T3 e T4 que foram partilhando com o restante 1º ciclo. Foram feitos desenhos e esquemas 

sobre os mochos e propostas, pelas crianças, de materiais a usar.  

Este trabalho de pesquisa foi apresentado a todo o 1º ciclo e Pré-escolar, com uma pequena exposição e 

visualização de um filme sobre o mocho galego e a sua importância no ecossistema.  

As turmas/ salas construíram os seus mochos. 

No Eco Conselho do dia 24/02/2023 foi decido que os 3 mochos seriam submetidos a votação interna (na 

plataforma da comunidade educativa do Patronato). O trabalho com mais votações iria representar a Escola 

no desafio.  

Materiais utilizados: jornais, folhas de papel usadas, rolos de papel de cozinha, pinhas e madeira, latas de 

atum, invólucros de velas, balões.  

Técnicas utilizadas: recorte, colagem, pintura. 

 

Responsável (s) e data 

07-03-2023 

A coordenação: Carlos Morais 

 

Fotos  
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