
Rota Postal da Biodiversidade 

Tema: Espécies do recreio da escola 

Escola Básica e Secundária de Rebordosa 

No âmbito do desafio UHU, ABAE e Plano de Ação do Programa Eco Escolas, os 

alunos do 5ºano e 8º ano da Escola, para comemorar o Dia da Floresta Autóctone e 

conhecer a biodiversidade no espaço da escola começaram por investigar as várias 

espécies animais e vegetais presentes no recreio e espaço verde da nossa escola. Após 

investigação, obervação in loco e identificação das espécies presentes, a escolha foi 

direcionada para o carvalho presente nos espaços verdes e no bosque da escola, o 

Carvalho Português, “quercus faginea” assim como o Gaio Comum. Em articulação com 

a biblioteca escolar e a Oficina de Leitura e de Escrita, os alunos trabalharam a 

importância e a função das duas espécies na preservação da floresta autóctone, 

biodiversidade e fauna da região. Assim, após a escolha e investigação das espécies 

selecionadas, os alunos começaram por trabalhar a história e função do gaio comum, a 

partir da obra “Tomé, o Gaio Semeador”, de Sofia Quaresma. Os alunos fascisnados com 

a história foram diversas vezes percorrer o bosque de carvalhos, apanhar bolotas e 

avistar o gaio. Este foi também o moto para a hora do conto com os coleguinhas mais 

pequenos, que após ouvirem atentos a história do Tomé, o gaio semeador, decoraram 

e pintaram o gaio e o carvalho. Um grupo de alunos elaboraram o gaio em diversos 

materiais em especial madeira e com troncos e penas elaboraram um gaio em cima do 

tronco. Outro dos desafios foi elaborarem 

textos em prosa e poesia sobre a obra e as duas 

espécies estudadas, o gaio e o carvalho. Um 

grupo de alunos do oitavo ano de escolaridade 

ficou responsável por fazer a ilustração do 

bosque escolar onde predominam entre outras 

espécies o carvalho. Ficaram magníficos os 

desenhos elaborados pelas alunas do 8º RC.  



 

   

 

Trabalhos dos gaios, em exposição, elaborados pelas alunas do 5º RA: Helena Campos e 

Núria Coelho; Inês Alves e Inês Nunes. 



 

Poema da Rita do 5º RA 

O Gaio Comum 

O gaio-comum é um pássaro, 

que voa livremente, 

dança no ar, 

e cumprimenta toda a gente. 

Se eu fosse um gaio, 

queria ser pequenino,  

leve como uma nuvem 

e rápida como um felino.                                                           

 

Voaria em bosques, florestas e cidades, 

em busca de novas amizades. 

Lagartas, borboletas íria adorar 

e comê-las-ia até me cansar. 

 

A plumagem, de cor castanha, azul, 

preto e branco, 

a todos faz espantar, 

ao vê-lo passar. 

 

 

 

 

 

 

           Desenho elaborado pela Nataly do 8ºRC 

 

https://momentoseolhares.blogs.sapo.pt/ 



O bosque de carvalhos da nossa escola desenhados pela Nataly do 8ºRC 

 

 

 

 

 



 

 



 

Exposição de trabalhos na biblioteca escolar dos alunos do 5º ano, das turmas A, B e C. 

Ressalva: Após contacto via telefónica e email com a ABAE, e atendendo ao atraso na logística 

de circulação do caderno do desafio entre as escolas, as indicações da ABAE foram para que o 

projeto fosse submetido no prazo estipulado na plataforma e depois transposto e colado para o 

caderno, assim, o presente trabalho encontra-se submetido em PDF, justificado pelo atraso e 

entrega tardia do caderno na nossa escola, não tendo sido possível aos alunos escreverem e 

desenharem no próprio caderno, mas todo o texto, imagens e desenhos será colado no caderno 

do desafio e seguirá para a escola seguinte do grupo. 

A Coordenadora Eco Escolas 

Susana Oliveira 


