
Memória Descritiva da Atividade – “Rota Postal pela Biodiversidade” 

A atividade “Rota Postal pela Biodiversidade” foi desenvolvida no âmbito do 

programa Eco-Escolas, envolvendo as disciplinas de Ciências Naturais (CN), 

Educação Visual (EV) e Educação Tecnológica (ET). 

Participaram nesta atividade cerca de 20 alunos, das turmas 5ºA e C, 6º C, 

7º C e D, orientados pelos professores da equipa Eco-Escolas e disciplinas 

envolvidas. 

Para a realização do trabalho, os alunos organizaram-se em diferentes 

etapas. Inicialmente, efetuaram a recolha de flores de plantas existentes no 

recreio escolar, observando as suas características e diversidade. 

Posteriormente, realizaram pesquisas sobre as plantas recolhidas, 

aprofundando conhecimentos relacionados com a biodiversidade local. 

Complementarmente, os alunos elaboraram desenhos de alguns 

exemplares de animais e plantas, promovendo a componente artística e a 

sensibilização para a preservação da fauna e flora. 

A atividade revelou-se bastante enriquecedora, permitindo aumentar o 

conhecimento dos alunos relativamente à biodiversidade, desenvolvendo 

simultaneamente competências de observação, pesquisa, criatividade e 

consciência ambiental. 


