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Rota Postal pela Biodiversidade 

 

Paisagem escolhida: Praia de Valadares – Vila Nova de Gaia 

 

Disciplinas envolvidas: 

- Português 

- Estudo do Meio 

- Artes Visuais 

Número de alunos: 24 – a turma do 1.º ano 

 

Envolvimento dos docentes das várias disciplinas, das auxiliares da ação educativa e dos 

encarregados de educação 

Organização do trabalho (por passos): 

1. Os alunos tiraram fotografias com o iPad durante o fim de semana e na presença dos 

pais, de várias paisagens da Praia de Valadares – Vila Nova de Gaia; 

2. Escolha de uma foto, fizeram o desenho e pintaram em aguarela; 

3. Pesquisa de fotos no iPad, de animais e plantas que nos circundam; 

4. Desenho e pintura dos mesmos, com legendagem, na supervisão de professores e 

auxiliares; 

5. Recorte de partes das paisagens e colagem nas páginas do livro; 

6. Colagem dos animais e da legendagem com a orientação da categorização dos 

mesmos por espaço ou página. 

(A colaboração dos alunos no desenho; recorte, colagem e montagem no livro foi sendo feita 

por pequenos grupos.) 

 

Comentários: 

Este trabalho foi realizado com muito interesse, curiosidade e criatividade da 

exploração e desenho. Esta exploração do meio circundante mostrou-se transversal a 

diferentes disciplinas. A colaboração e envolvimento dos alunos foi máxima, assim como de 

toda a equipa. A construção do livro e a divisão das diferentes categorias pelas páginas foi 

realizado pelo adulto com instruções específicas e a adequação necessária a alunos do 1.º ano 

de escolaridade. 


