Eco-Escolas

“O Ruivaco Brilhante, peixinho dos nossos rios”

O presente trabalho consistiu na realizagdo de uma colagem artistica do Ruivaco, um peixe de agua
doce nativo de Portugal, recorrendo a reutilizacdo criativa de diversos
materiais reciclaveis e reutilizados, numa folha A3.

A atividade foi desenvolvida no contexto da Educacado Pré-Escolar,
promovendo a sensibilizagdo ambiental, a criatividade artistica e o
conhecimento da fauna portuguesa.

Areas envolvidas: Expresséao Plastica; Conhecimento do Mundo;

Educacao Ambiental; Linguagem Oral e Comunicag¢ao;Educacao para a Cidadania.

Grupo de Educacéao Pré-Escolar: 18 criangas.

A atividade iniciou-se com uma conversa em grande grupo sobre os animais que vivem nos rios
portugueses e a importancia da preservagao destes e dos ecossistemas aquaticos. As criangas
observaram imagens do ruivaco e exploraram algumas caracteristicas do peixe, como a sua forma,
textura, habitat e cores predominantes.

Seguidamente, foi realizada uma exploragcao dos materiais reutilizados trazidos para a atividade. As
criangas participaram ativamente na selecédo, observagcdo e manipulacdo dos diferentes materiais,
identificando possibilidades criativas para representar o peixe e o0 meio aquatico.

Cada crianga sugeriu que tipo de materiais poderiamos utilizar, pensamos em usar técnicas de
colagem, recorte, e sobreposicdo de materiais. O trabalho privilegiou a reutilizacao criativa de objetos
do quotidiano, incentivando praticas sustentaveis e a valorizagao da reciclagem no contexto artistico.
Durante toda a atividade, as criangas demonstraram entusiasmo, autonomia, capacidade de
experimentagao e cooperacgao entre pares, partilhando ideias e solugdes criativas.

Materiais utilizados: Foram utilizados materiais reutilizados e reciclaveis diversificados, permitindo
enriquecer visualmente os trabalhos através de diferentes texturas, brilhos e relevos: Folha A3; Cola
UHU; Tesouras; Purpurinas; Garrafas de plasticas reutilizadas; Puxadores de latas de refrigerantes;
Arame de florista; Base de bolo reutilizada;

A reutilizacdo destes materiais permitiu sensibilizar as criangas para a importancia da reducdo de
residuos e da preservacao ambiental, transformando objetos descartaveis em elementos artisticos
significativos. As criangas participaram de forma muito ativa e interessada em todas as fases do
projeto. Demonstraram curiosidade em conhecer um peixe tipico dos rios portugueses e revelaram
grande motivagdo na exploragdo dos materiais reutilizados. Ao longo da atividade, evidenciaram
criatividade, imaginagao, capacidade de observacao e sentido estético, colaborando entre si e
valorizando as produgdes individuais e do grupo. O trabalho contribuiu igualmente para o
desenvolvimento da motricidade fina, da coordenacido 6culo-manual, da autonomia e da consciéncia
ecoldgica. Antes da realizagdo do trabalho artistico, o grupo realizou uma pequena pesquisa e
observacgédo de imagens do ruivaco, permitindo conhecer melhor este peixe de agua doce existente
em rios do norte de Portugal. As criangas compreenderam a importancia da preservagao dos habitats
naturais e da biodiversidade, estabelecendo relagdes entre a protegcao dos rios, a reciclagem e os
comportamentos ambientalmente responsaveis. Foi ainda explorada a importancia do Parque
Biologico de Gaia como espacgo de preservacédo e observagédo da natureza. O trabalho destacou-se
pela utilizagdo inovadora e criativa de materiais reutilizados, transformados em elementos artisticos
expressivos e originais. Cada composic¢ao revelou identidade propria, imaginacao e liberdade criativa.
O trabalho foi realizado com cuidado, organizacdo e atencao ao detalhe, evidenciando equilibrio
visual, diversidade de texturas e adequacao dos materiais ao tema proposto. As criangas participaram
com entusiasmo, interesse e sentido de cooperacdo, demonstrando elevado envolvimento em todas
as etapas da atividade. Foram privilegiados materiais reutilizados e reciclaveis variados, promovendo
praticas sustentaveis e a consciencializagdo ambiental através da arte.nA atividade integrou
momentos de observacgao, didlogo e pesquisa sobre o ruivaco e o seu habitat natural, promovendo
aprendizagens significativas relacionadas com a biodiversidade e a preservacdo ambiental. “O
Ruivaco Brilhante, peixinho dos nossos rios” !




